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全国2011年10月高等教育自学考试

医学心理学试题

课程代码：02113
一、单项选择题(本大题共19小题，每小题1分，共19分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个选项是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未选均无分。

1、“信念”从属于心理现象的(      )

A.认知过程
B.人格倾向性

C.意志过程
D.人格特征

2、同卵多胞胎长大以后各自在性情上可以有很大的差别，这是由于下列哪种因素在人成长过程中起主要作用?(      )

A.主观能动的反映
B.遗传素质

C.培养教育
D.自我认识能力

3、煤炭在日光下比白墙在月光下的亮度高数万倍，但我们仍知觉煤炭是黑的，白墙是白的，这是因为人的知觉具有(      )

A.整体性
B.适应性

C.选择性
D.恒常性

4、下列选项中，不属于影响解决问题的心理因素的是(      )

A.功能固着
B.正迁移

C.推理
D.定势

5、下列关于情感的描述中，正确的是(      )

A.与社会性需要是否获得满足有关
B.为人与动物所共有

C.具有情境性、不稳定而短暂
D.冲动性大，具有明显外部表现

6、下列关于情绪、情感作用的描述中，不正确的是(      )

A.正性情绪促进个体心身健康
B.消极情绪损害个体心身健康

C.消极情绪减低工作效率
D.良好人际情感促进人际关系发展

7、下列关于气质的描述中，不正确的是(      )

A.气质是人格赖以形成的条件之一
B.气质有好坏之分

C.气质是稳定的心理特征
D.气质体现人格的生物学内涵

8、在健康水平不同等级中，介于康强与正常之间的状态是(      )

A.疾病
B.康宁

C.健康不良
D.健康良好

9、中年心理发展中的常见问题是(      )

A.主观健康评价差
B.性生活不和谐

C.反应速度和记忆能力下降
D.对生存和死亡的恐惧

10、最早提出应激学说的是(      )

A.塞里
B.斯金纳

C.桑代克
D.罗杰斯

11、按照心身医学的观点，下列疾病中，属于心身疾病的是(      )

A.精神分裂症
B.抑郁症

C.站立性调节障碍
D.大叶性肺炎

12、某患者过分耐心、回避冲突；老屈从让步，说话慢条斯理、缺乏主见，常和他人的意见保持一致。该行为类型属于(      )

A.A型行为
B.B型行为

C.C型行为
D.D型行为

13、下列选项中，对测量结果的可靠性或一致性的估计是(      )

A.效度
B.信度

C.反映度
D.区分度

14、下列选项中，不属于心理治疗与病人之间关系的主要特点的是(      )

A.双向性
B.系统性

C.正式性
D.时限性

15、现代心理治疗中的 “第三种势力”是(      )

A.精神分析治疗
B.行为主义治疗

C.人本主义治疗
D.认知治疗

16、下列选项中，属于人际沟通的基础和前提的是(      )

A.沟通技术
B.沟通手段

C.积极倾听
D.正确的态度

17、对于多数慢性疾患的治疗，应采取的医患关系模式是(      )

A.“共同参与”型
B.“主动—被动”型

C.“指导—合作”型
D.“被动—合作”型

18、下列选项中，属于个体对环境中即将来临的模糊的、非特异性的威胁做出反应时所经受的紧张不安的情绪状态是(      )

A.抑郁
B.疼痛

C.焦虑
D.孤独

19、当某种非患者角色的需要和求医治病的需要同样重要时，患者表现为左右为难、焦虑不安、痛苦烦恼以至于病情加重，这种行为表现被称为(      )

A.患者角色行为缺如
B.患者角色行为冲突

C.患者角色行为减退
D.患者角色行为强化

二、填空题(本大题共9小题，每小题2分，共18分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

20、人的意识有四大特征：概括性、目的性、_______和_______。

21、影响疼痛的心理社会因素主要包括：产生疼痛的原因和对后果的评价、文化教育、_______、_______等。

22、创造力的特点是：流畅性、_______、_______。

23、_______法则认为，工作性质愈难、愈复杂，工作效率愈容易受_______情绪的干扰。

24、能力是直接影响活动效率，使活动顺利完成的个性心理特征，可分为_______能力和_______能力两类。

25、儿童时期是进行语言训练与_______的关键期，也是培养孩子良好习惯和_______的最好时期。

26、人们总是采取一些行为反应来减轻或消除心理应激的影响，这些行为反应可以分为两类：一类是针对_______的行为反应，一类是针对_______的行为反应。

27、心身疾病的治疗方法有适应环境、_______和_______。

28、弗洛伊德将人从精神功能上分为三部分，即_______、自我及_______。

三、名词解释(本大题共6小题，每小题3分，共18分)

29、心理过程

30、遗忘

31、道德感

32、人格

33、心理应激

34、医患交往

四、简答题(本大题共3小题，每小题5分，共15分)

35、简述如何增强对心理应激状态的调节能力。

36、简述导致心理测验误差的常见因素。

37、举例说明当病人的病情发生变化时，医患关系模式的转化。

五、论述题(本大题共3小题，每小题10分，共30分)

38、生活事件或变化，是日常生活中经常遇到的问题。请论述生活事件及其与疾病的相关性。

39、一位心理治疗师在为一名抑郁症患者进行咨询时，关于来访者是否应该离婚的问题，治疗师说：“依你目前的情况挽回婚姻的可行性不大，俗话说：“长痛不如短痛，你还是尽早考虑过另一种生活吧。”这位治疗师的做法是否符合心理治疗的原则?为什么?请论述心理治疗的原则。

40、一名护士在护理一位精神疾病患者康复的过程中，指导他安排每天的生活，坚持与外界交往，并促使他养成自觉服药的习惯。这位护士的做法符合心理护理的原则吗?如果符合，请说明符合哪一条原则?并请论述心理护理的原则。
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盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人 

